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2年間の初期臨床研修を終え、医師として
それぞれが専門分野を定めて歩き始める
スタート地点に立ちました。

多くの指導医の先生方、他職種の方々、
患者さん、研修医の仲間に支えられ、失
敗と反省を重ねながら少しずつ成長でき

た2年間でした。初心を忘れず、これからも研鑽を
続けていきます。2年間大変お世話になりました。

片山　あかり

この2年間、先生方やスタッフの皆さまに
温かくご指導いただき、実り多く研修生活
を送ることができました。心より感謝申し

上げます。今後は長崎大学耳鼻咽喉科に進み、こ
こでの学びを生かし一層精進してまいります。

相浦　章吾

長崎医療センターで2年間の初期研修を
させていただき、たくさんの経験を積むこ
とができました。今後地域医療に携わる中

で活かしていきたいと思います。また、かけがえの
ない同期や先生方との出会いに感謝し、大切にして
いきます。

犬養　真衣

多くの方々に支えていただき、医師とし
ての基盤を築くことができました。将来、
成長した姿で再びご一緒できるよう精進し

てまいります。これまでの温かいご指導とご支援に
心より感謝申し上げます。

大村　直也

2年間大変お世話になりました。指導医や
コメディカルスタッフ、同期に恵まれ充実し
た研修医生活を送ることができました。来

年度からは耳鼻咽喉科の専攻医としてまた長崎医
療センターでお世話になります。今後ともご指導の
ほどよろしくお願いいたします。

𠮷岡　奈那

2年間の研修で、多くの先生方やスタッフ
の皆様に支えていただきながら、さまざま
な貴重な経験を積むことができました。こ

こで得た学びを大切にし、今後も成長できるよう努
力してまいります。2年間ありがとうございました。

中村　祥暢

熱心で優しい指導医の先生方、楽しい同期
に恵まれ、充実した研修医生活を過ごすこ
とができました。長崎医療センターでの経

験や繋がりを糧にこれからも精進して参ります。2年
間ありがとうございました。

平山　奈々恵

指導医の先生方やスタッフの皆様より多く
のご指導を賜り、2年間の初期臨床研修を
無事に終えることができました。ここで得

た学びと経験への感謝を胸に、今後も研鑽を重ね
てまいります。

野田　知生

2年間大変お世話になりました。たくさん
の方々に支えていただき充実した研修を
送ることができました。目標としたい先生

方や仲間に出会うことができたので、ここでの研修
を忘れずに立派な医師になりたいと思います。あり
がとうございました。

村橋　舞

入職した当時を振り返ると、何もわからず
不安で、早速医者を辞めようと思っていた
ことを思い出します。 そう思うと、2年間

の自分の成長を実感します。支えてくれた同期や
指導してくださったすべての方に感謝申し上げます。

彌重　海

研修医として2年間大変お世話になりまし
た。ここで学んだ臨床経験や姿勢を糧に、
来年からは横浜市立大学で麻酔科医とし

て精進してまいります。２年間ありがとうございました。

鬼頭　貴之

慣れ親しんだ地を離れて長崎に来た当初
は不安もありましたが、2年間の初期研修
を通じて多くの出会いと学びに恵まれまし
た。温かいご指導のもと医師としての土台

を作ることができた貴重な時間でした。ありがとうご
ざいました。

中島　健翔

2年次研修医の長岡と申します。指導医
の先生方をはじめ、沢山のスタッフの方々
に熱くご指導いただき、充実した初期研修

となりました。４月からは形成外科の専門医研修に
進みます。ここで学んだことを糧に今後も精進して
いきます。ありがとうございました。

長岡　倫子

2年間大変お世話になりました。縁もゆか
りもない土地でしたが、長崎をはじめ九州
の魅力を十二分に感じられた2年間でし

た。来年度以降、苦しいことがあったら夜の病院周
辺の香りを思い出して頑張ります。ありがとうござい
ました。

中村　駿吾

2年間を振り返って
～臨床研修修了報告～
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最優秀研修医賞
基本的臨床能力評価試験　最優秀賞
OSCE最優秀賞
OSCE２位
OSCE３位
CPC皆勤賞
Doctor of the Year指導医賞
Doctor of the Year指導医賞
Doctor of the Year指導医賞
コアセミナーAward

賞状名 受賞者
中村　祥暢
中村　祥暢
中村　祥暢
村橋　　舞
長岡　倫子
中村　祥暢
副島　悠生
巌水　　慧
鈴木　　駿
村橋　　舞

2年間大変お世話になりました。ご指導
いただいた先生方や、スタッフの方々、支
えてくれた研修医同期、先輩後輩に心か

ら感謝申し上げます。来年度から当院救急科で研
修させていただきますので、よろしくお願いいたし
ます。

野口　美波

長大とのたすきがけでしたが、1年間と
は思えない程濃い時間を過ごすことがで
きました。豊富な経験だけでなく、新しい

同期や後輩とも出会い、かけがえのない思い出が
できました。医療センター大好きです！ありがとうご
ざいました。

永田　爽

2年間大変お世話になりました。困ってい
る様子を見るとすぐに手を差し伸べてくだ
さる指導医の先生方、コメディカルの皆様、

同期に支えられ、充実した研修を送ることができま
した。忘年会の芸だしで２連覇を逃したことだけが
心残りです。リベンジします。

宮﨑　咲月
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最優秀

長崎医療センター第54期研修医の皆さん、研修修了おめでとうございます。
これからの 10 年間は医師として人として大きくステップアップしてゆく重要
な時期です。 医療を取り巻く環境は大きく変わってきていますが、 プロフェッ
ショナルとしての自覚を持ち、”誠実な医師”の精神を忘れずに夢に向かっ
てがんばって下さい。 先生方のご活躍を楽しみにしています。

臨床研修管理委員長　長岡 進矢
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研修医 大村直也先生が2年連続で学会優秀賞を受賞しました
呼吸器内科医長　池田 喬哉

催された第66回学術集会では「臍帯血移植
後10年でMIAが出現した二次性肺癌の1例」
を発表し、再び優秀賞を受賞しました。
いずれも日常診療で経験した貴重な症例を
丁寧にまとめた発表で、2年連続の受賞となり
ました。大村先生の今後のさらなる活躍が期
待されます。

通院支援アプリ導入のお知らせ
統括診療部長　本村 秀樹

3月末より、通院支援アプリ「HOPE 
LifeMark‐コンシェルジュ」を導入し
ます。
患者さんご自身のスマートフォンか

ら、外来の予約の確認や、事前通知
を受け取ることが可能になります。今
後はアプリからの会計など、機能拡大
を行っていく予定です。

こんにちは！私達は、レジデントスポーツクラブ（通称レジス

ポ）です！毎週木曜日に病院横の体育館で活動していて、種目は

バドミントン、卓球、バレーなど、いろんなスポーツをしてリフ

レッシュしています。人数は、多いときは20人ほどの人数が集

まり、今や研修医の間で最もアツいイベントになりつつあり

ます。

レジスポを立ち上げた理由としては、一年次と二年次が関係

なく、研修医間の仲が深まれば良いなと思ったからです。普段病

院や研修医室ではあまり話す機会が無い研修医同士でも、ス

ポーツを通して一緒に汗を流すことで仲が深まっていくのを実感

しています。

レジスポを立ち上げた二年次研修医は今年の3月で引退(？ )

しますが、来年度以降も活動が引き継がれていくことを願って、

今日も元気に汗を流します。金曜日に歩くのが遅い研修医がい

たら、きっとレジスポで筋肉痛の研修医ですので、温かくお見守

りいただけると幸いです。今後とも、研修医への温かいご指導ご

鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

研修医二年次　永田 爽

光岡正浩学会会長と
指導医の松本理宗先生と
記念撮影

指導医の池田喬哉先生と
夫津木遼先生と記念撮影

レジデン
ト

スポーツ
クラブ

当院研修医の大村直也先生が、日本肺癌
学会九州支部学術集会・日本呼吸器内視鏡
学会九州支部総会において2年連続で優秀
賞を受賞しました。
2025年の第65回学術集会では「当院で経
験した高悪性度胎児型肺腺癌の1例」を発表
し受賞。さらに2026年 2月13日・14日に開



專
齋

06 07

SENSAI Vol.444

研修医 大村直也先生が2年連続で学会優秀賞を受賞しました
呼吸器内科医長　池田 喬哉

催された第66回学術集会では「臍帯血移植
後10年でMIAが出現した二次性肺癌の1例」
を発表し、再び優秀賞を受賞しました。
いずれも日常診療で経験した貴重な症例を
丁寧にまとめた発表で、2年連続の受賞となり
ました。大村先生の今後のさらなる活躍が期
待されます。

通院支援アプリ導入のお知らせ
統括診療部長　本村 秀樹

3月末より、通院支援アプリ「HOPE 
LifeMark‐コンシェルジュ」を導入し
ます。
患者さんご自身のスマートフォンか

ら、外来の予約の確認や、事前通知
を受け取ることが可能になります。今
後はアプリからの会計など、機能拡大
を行っていく予定です。

こんにちは！私達は、レジデントスポーツクラブ（通称レジス

ポ）です！毎週木曜日に病院横の体育館で活動していて、種目は

バドミントン、卓球、バレーなど、いろんなスポーツをしてリフ

レッシュしています。人数は、多いときは20人ほどの人数が集

まり、今や研修医の間で最もアツいイベントになりつつあり

ます。

レジスポを立ち上げた理由としては、一年次と二年次が関係

なく、研修医間の仲が深まれば良いなと思ったからです。普段病

院や研修医室ではあまり話す機会が無い研修医同士でも、ス

ポーツを通して一緒に汗を流すことで仲が深まっていくのを実感

しています。

レジスポを立ち上げた二年次研修医は今年の3月で引退(？ )

しますが、来年度以降も活動が引き継がれていくことを願って、

今日も元気に汗を流します。金曜日に歩くのが遅い研修医がい

たら、きっとレジスポで筋肉痛の研修医ですので、温かくお見守

りいただけると幸いです。今後とも、研修医への温かいご指導ご

鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

研修医二年次　永田 爽

光岡正浩学会会長と
指導医の松本理宗先生と
記念撮影

指導医の池田喬哉先生と
夫津木遼先生と記念撮影

レジデン
ト

スポーツ
クラブ

当院研修医の大村直也先生が、日本肺癌
学会九州支部学術集会・日本呼吸器内視鏡
学会九州支部総会において2年連続で優秀
賞を受賞しました。
2025年の第65回学術集会では「当院で経
験した高悪性度胎児型肺腺癌の1例」を発表
し受賞。さらに2026年 2月13日・14日に開
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長崎医療センターの使命理　念
高い水準の知識と技術を培い
さわやかな笑顔と真心で

患者さん一人一人の人格を尊重し
高度医療の提供をめざす

長崎医療センターは以下の活動を誠実に行い、地域拠点病院として住民の皆さんと
医療機関からの信頼を得ることを使命としています。
安全で質の高い医療を提供する
救急医療の最後の砦となる
地域の医療機関、行政と密接に連携する

すべての医療人と学生に魅力的な教育研修を提供する
臨床研究を推進し、国際医療協力に貢献する

外来担当医一覧の最新版は
こちらからご覧ください

外来診療担当医一覧表
受付時間　8 時 30 分〜 11 時 30 分（ただし急患はその限りではありません。） （★は新患対応）令和 8 年 4 月 1 日現在

月 火 水 木 金

総 合 診 療 科 当番制 当番制 当番制 当番制 当番制

肝 臓 内 科
★長岡　進矢
★末廣　智之
★児嶋　知仁
　山﨑　一美

★佐伯　哲
★末廣　智之
★釘山　有希

★小森　敦正
★山﨑　一美
　佐伯　哲

★長岡　進矢
★本吉　康英
★小森　敦正

★本吉　康英
★釘山　有希

消 化 管 内 科
★西山　仁 ★後藤　高介

★峯　彩子
午前　★西山　仁
午後　★中島　悠史郎
　　　　（炎症性腸疾患 専門外来）

★中島　悠史郎
　（炎症性腸疾患　専門外来）
★今村　祥子

内分泌・代謝内科
★野崎　彩
★松本　圭祐
　徳満　純一

★徳満　純一
　野崎　彩
　松本　圭祐

★野崎　彩
　徳満　純一

★徳満　純一
★松本　圭祐
　野崎　彩

腎 臓 内 科
★岡　哲
　井上　大

★髙尾　れいら
　岡　哲

井上　大 ★井上　大
　髙尾　れいら

循 環 器 内 科
午 前

★小出　俊朗 ★百岳　龍平 ★森　彩 ★松尾　崇史
★石松　卓（不整脈）

★深江　貴芸

午 後
★島　千波 百岳　龍平 於久　幸治 石松　卓（不整脈）

呼 吸 器 内 科
★原　敦子
　池田　喬哉

★川嵜　光一 　近藤　晃
★池田　喬哉

★乘富　大地 ★近藤　晃
　原　敦子

血 液 内 科
午前　　小林　裕児
午後　★渡辺　春香

★今泉　芳孝 吉田　真一郎 午前　　今泉　芳孝
午後　★小林　裕児

午前　　吉田　真一郎
午後　★桐野　祐子

脳神経内科（神経内科）
★佐藤　和明
　天野　貴徳　（午前）
　鬼塚　啓一郎　（午後）

★德田　昌紘
★鬼塚　啓一郎
　岩永　洋

★山下　魁理
　德田　昌紘

★天野　貴徳
　岩永　洋

膠原病・リウマチ内科
★岡田　覚丈 ★岩永　希 ★岩永　希 午後　★岡田　覚丈

小 児 科
午 前

★本田　涼子（神経）
★桑原　義典（心臓・一般）
★西口　奈菜子（神経・一般）
★尾上　祐大（一般）
　武田　敬子（新生児・乳児）
　黒岩　かほり（新生児・乳児）

★本村　秀樹（心臓）
★石橋　洋子（心臓・一般）
★池田　英史（心臓・一般）
　田中　茂樹（神経）
★泊　由里子（一般）

★青木　幹弘（新生児・乳児）
★本田　涼子（神経）
★和泉　啓（内分泌）
★桑原　義典（心臓・一般）
★泊　由里子（一般）
食物アレルギー外来

★西口　亮（新生児・乳児）
★石橋　洋子（心臓・一般）
★石川　太郎（一般）
★佐藤　美悠（神経・一般）

★青木　幹弘（新生児・乳児）
★池田　英史（心臓・一般）
★石川　太郎（一般）
　本村　秀樹（心臓）
　安　忠輝（神経）

午 後
発達外来 ★本村　秀樹  （心臓） 一ヶ月健診

★大学医・当番医（内分泌）
発達外来 シナジス外来

皮膚科

①外来紹介・新患
★石川　博士 ★中牟田　瑠璃 ★石川　博士

午後　★宿輪　哲生
★中牟田　瑠璃 ★濱辺　真奈

②旧患
中牟田　瑠璃 石川　博士 濱辺　真奈 石川　博士 中牟田　瑠璃

③入院中の紹介
濱辺　真奈 濱辺　真奈 中牟田　瑠璃 濱辺　真奈 石川　博士

外 科

★黒木　保（胆・膵）
　山下　万平
　（胆・膵・一般外科）

★米田　晃
　（食道・胃・一般外科）
★福井　彩恵子（一般外科）
★南　恵樹（乳腺・内分泌外科）
★森田　道（乳腺・内分泌外科）

★釘山　統太（肝） ★米田　晃
　（食道・胃・一般外科）
　藤井　美緒（一般外科）	
★南　恵樹（乳腺・内分泌外科）
★森田　道（乳腺・内分泌外科）

★竹下　浩明
　（大腸・肛門・一般外科）
★大石　海道（大腸・肛門）	
　藤岡　ひかる
　（肝・胆・膵・消化器）

呼 吸 器 外 科
★田川　努
★松本　理宗

心 臓 血 管 外 科
★有吉　毅子男
★嶋田　隆志

★有吉　毅子男
★嶋田　隆志

脳 神 経 外 科
★小野　智憲
★原口　渉

★案田　岳夫 ★定方　英作 午後　原口　渉 ★小野　智憲
★𠮷村　正太

整 形 外 科 ・
リハビリテーション科

★山口　雄一 ★宮本　俊之（第 1・3・5）
　（再 第 2・4）	
★梅木　雅史（第 2・4）
　（再 第 1・3・5）

★前田　純一郎
★津田　宗一郎

★向井　順哉

形 成 外 科
★信國　里沙
★巖水　舞

★熊本　万由子 ★古賀　一史 ★信國　里沙
★熊本　万由子

★古賀　一史
★巖水　舞

産 婦 人 科
★古賀　恵
★福田　雅史
プレコンセプション外来

★安日　一郎
★山下　洋
胎児スクリーニング外来

★菅　幸恵
★杉見　創

★五十川　智司
★山口　純子
子宮鏡外来
ワクチン外来

★福田　雅史
★小川　真幸
レジデント外来
NIPT 外来

産褥 1 ヶ月検診（午後）

泌 尿 器 科
★大仁田　亨
　鹿子木　桂

錦戸　雅春 ★上田　康史 ★鹿子木　桂 ★大仁田　亨
★武藤　大祐

移植後フォローアップ外来
錦戸　雅春 松屋　福蔵 錦戸　雅春 大仁田　亨

耳 鼻 咽 喉 科
★田中　藤信
★吉田　晴郎
★神田　悠志

★吉田　晴郎 ★田中　藤信
★前田　耕太郎
★神田　悠志

★吉田　晴郎
★塚本　愛麗子

★田中　藤信
★前田　耕太郎

眼 科

★前川　有紀
★中尾　志郎
★吉村　遥香
★大槻　早紀
★古田　彩子

★前川　有紀
★中尾　志郎
★吉村　遥香
★大槻　早紀
★古田　彩子

午後　中尾　志郎 ★前川　有紀
★中尾　志郎
★吉村　遥香
★大槻　早紀
★古田　彩子

★前川　有紀
★中尾　志郎
★吉村　遥香
★大槻　早紀
★古田　彩子

放 射 線 科 （ 治 療 ）
本多　功一
武田　達哉

★本多　功一
★武田　達哉
　中村　太祐（午前のみ）

本多　功一
武田　達哉
中村　太祐（午後のみ）

本多　功一
武田　達哉

★本多　功一
★武田　達哉

※紹介状なしで受診を希望される患者さんにつきましては、診察料とは別に、選定療養費として 7,700 円をご負担いただきます。
　ただし、紹介状がある場合は選定療養費（7,700 円）の負担はありません。「かかりつけ医」等からの紹介状をお持ちいただきますようお願いいたします。
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