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巻 頭 言 
 
 
2022 年の長崎医療センターのがん登録腫瘍集計報告書が出来上がりました。 
長崎県でのがん登録の歴史は古く、1958 年に長崎市医師会が、放射線影響研

究所と国立予防衛生研究所が協力する形で長崎市腫瘍統計事業として始まりま
した。その後、地域がん登録として「長崎県がん登録・評価事業」が 1984 年に
開始されました。そして 2016 年 1 月の「がん登録等の推進に関する法律」の
施行により全国がん登録が開始され、2016 年以降は「長崎県がん登録・評価事
業」も、全国がん登録を構成する都道府県がん登録として実施されました。一方、
長崎医療センター独自の院内がん登録は 2004 年から開始しています。 
がん登録とは、 患者さんが初めてがんが診断された時の状況に加えて、その

後の患者さんの状況も登録、把握、分析する仕組みであり、がん患者数、罹患率、
生存率、治療効果の把握など、国のがん対策の基礎となるデータを把握するため
に大切なものになっています。 
 私が専門としている肝臓がんの発生状況に着目すると、新規に診断される肝
臓がん患者数は、この 10 年間で減少しました。その理由は、肝臓がんの原因と
なる C 型肝炎ウイルスが新規に開発された抗ウイルス治療法によって容易に駆
除されるようになったからと考えています。これは、がんの原因を除去すること
より、がんの新規発生を抑制した典型的な成功事例と言われています。その一方
で、肝臓がんの患者さんの総数は減っているにもかかわらず、肝臓がんの原因は
変化しています。実は、かつては病気が進行しないと言われていた脂肪肝から肝
臓がんを併発した患者さんの実数は増加し、特に九州の非ウイルス性の肝がん
患者数は、この 20 年間に 8 倍近くに増えたことが報告されています（Nakano 
M.Yatsuhashi H.et.al:Sci Rep 2022）。生活様式の変化、すなわち、食生活が変化
し、飲酒量も増えて、運動量も減ったことがその原因と考えられており、これか
らの肝がんの原因対策は、食生活の改善、適度な飲酒、運動療法などの生活様式
の改善が大切と言われるようになりました。 
がん登録は、過去のがんの状況を分析することにより、未来のがんの状況を予

測し、がん対策を考える上での貴重な資料です。がん登録には、多くの方々の理
解と協力が必要です。引き続き関係者の方々のご協力をお願いしたいと思って
います。 
 
2023 年 12 月  

独立行政法人国立病院機構 長崎医療センター 
院長  八橋 弘 
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全がん 部位別登録件数

総計１,５３４件

全がん 部位別登録件数 〔男性〕

計８３３件

1



全がん 部位別登録件数 〔女性〕

計７０１件

全がん 年齢別登録件数

2



年齢別登録件数 〔男性〕

年齢別登録件数 〔女性〕

3



諫早市
356件

地域別登録件数 〔全臓器〕

4件(0.3%)

壱岐市

五島市
14件(0.9%)

南松浦郡
3件(0.2%)

平戸市
0件

0件

佐世保市 16件(1.1%)

東彼杵郡
90件(6.0%)

704件(46.6%)
大村市

島原市
雲仙市
南島原市

293件(19.4%)
長崎市

25件(1.7%)

西海市
3件
（0.2％）

長崎県 1,512 件
佐賀県 18 件
その他 4 件

(23.5%)

対馬市

西彼杵郡

北松浦郡
2件(0.1%)

松浦市

（％）＝小数点第２位以下四捨五入

100件

10件

1件

2件(0.1%)

0件

地域別登録件数 〔胃〕

0件

五島市
0件

南松浦郡
1件(1.0%)

0件

佐世保市 1件(1.0%)

東彼杵郡
6件(5.8%)

38件(36.9%)
大村市

諫早市
32件

島原市
雲仙市
南島原市

22件(21.4%)
長崎市

2件(1.9%)

西海市
0件

(31.1%)

対馬市

西彼杵郡

松浦市

（％）＝小数点第２位以下四捨五入

1件

10件

1件
平戸市 0件

北松浦郡
0件

壱岐市

長崎県 103 件
佐賀県 2 件
その他 0 件

0件

(1.0%)

4



0件

壱岐市

五島市
1件(0.5%)

南松浦郡
0件

平戸市
0件

佐世保市 1件(0.5%)

東彼杵郡
6件(3.0%)

65件(33.0%)
大村市

諫早市
73件

島原市
雲仙市
南島原市

43件(21.8%)
長崎市

6件(3.0%)

西海市
1件
(0.5%)

(37.1%)

対馬市

西彼杵郡
1件

北松浦郡
0件

松浦市

（％）＝小数点第２位以下四捨五入

地域別登録件数 〔大腸〕

長崎県 197 件
佐賀県 7 件
その他 2 件

0件

0件

10件

1件

(0.5%)

地域別登録件数 〔肝臓〕

0件

壱岐市

五島市
0件

南松浦郡
1件(1.8%)

0件

佐世保市 1件(1.8%)

東彼杵郡
1件(1.8%)

28件(50.0%)
大村市

諫早市
14件

島原市
雲仙市
南島原市
11件(19.6%)

長崎市
0件

(25.0%)

対馬市

西彼杵郡

北松浦郡
0件

松浦市

（％）＝小数点第２位以下四捨五入

0件

10件

1件
平戸市 0件

長崎県 56 件
佐賀県 1 件
その他 1 件

0件

西海市
0件

5



地域別登録件数 〔肺〕
壱岐市

五島市
0件

南松浦郡
0件

平戸市
0件

佐世保市 2件(1.1%)

東彼杵郡
9件(5.1%)

94件(52.8%)
大村市

諫早市
37件

島原市
雲仙市
南島原市
34件(19.1%)

長崎市
1件(0.6%)

西海市
0件

(20.8%)

対馬市

西彼杵郡

北松浦郡
0件

松浦市

（％）＝小数点第２位以下四捨五入

0件

1件(0.6%)
10件

1件

長崎県 178 件
佐賀県 1 件
その他 0 件

0件

0件

地域別登録件数 〔乳房〕
壱岐市

五島市
0件

南松浦郡
0件

0件

佐世保市 2件(1.5%)

東彼杵郡
7件(5.2%)

65件(48.5%)
大村市

諫早市
29件

島原市
雲仙市
南島原市
28件(20.9%)

長崎市
3件(2.2%)

西海市
0件

(21.6%)

対馬市

西彼杵郡

北松浦郡
0件

松浦市

（％）＝小数点第２位以下四捨五入

0件

0件
10件

1件
平戸市 0件

長崎県 134 件
佐賀県 0 件
その他 0 件

0件

6



来院経路 （地域別）

発見経緯 （５大がん）

7



初回治療方法

胃がん 初回治療内容 ［2022年診断症例］

治療内容 登録件数
内視鏡的治療のみ 36
鏡視下治療のみ 21
当院での治療なし 13
鏡視下治療＋化学療法 10
化学療法のみ 8
経過観察 6
外科的治療のみ 3
鏡視下治療＋内視鏡的治療 3
外科的治療＋鏡視下治療＋化学療法 1
外科的治療＋化学療法 1
鏡視下治療＋放射線療法＋化学療法 1
外科的治療＋鏡視下治療 1
総計 104
※初回治療終了後症例1件を除く

8



大腸がん 初回治療内容 ［2022年診断症例］

治療内容 登録件数
内視鏡的治療のみ 80
鏡視下治療のみ 59
鏡視下治療＋化学療法 32
当院での治療なし 10
化学療法のみ 7
経過観察 3
外科的治療のみ 2
外科的治療＋鏡視下治療＋化学療法 1
放射線療法＋化学療法 1
外科的治療＋化学療法 1
鏡視下治療＋放射線療法＋化学療法 1
総計 197
※初回治療終了後症例9件を除く

肝がん 初回治療内容 ［2022年診断症例］

治療内容 登録件数
当院での治療なし 11
放射線療法のみ 8
外科的治療のみ 8
ＴＡＣＥ 6
ＲＦＡ 6
鏡視下治療のみ 6
経過観察 4
化学療法のみ 4
放射線療法＋化学療法 2
総計 55
※初回治療終了後症例3件を除く

9



肺がん 初回治療内容 ［2022年診断症例］

治療内容 登録件数
鏡視下治療のみ 65
放射線療法のみ 22
当院での治療なし 19
化学療法のみ 19
放射線療法＋化学療法 18
鏡視下治療＋化学療法 18
経過観察 7
外科的治療＋放射線療法 2
外科的治療＋放射線療法＋化学療法 1
外科的治療＋化学療法 1
総計 172
※初回治療終了後症例7件を除く

乳がん 初回治療内容 ［2022年診断症例］

治療内容 登録件数
外科的治療＋内分泌療法 43
外科的治療＋化学療法 22
外科的治療のみ 12
外科的治療＋放射線療法＋内分泌療法 12
外科的治療＋化学療法＋内分泌療法 7
内分泌療法のみ 6
外科的治療＋放射線療法＋化学療法＋内分泌療法 6
当院での治療なし 5
化学療法のみ 5
外科的治療＋放射線療法 5
外科的治療＋放射線療法＋化学療法 3
放射線療法のみ 3
放射線療法＋化学療法 1
経過観察 1
総計 131
※初回治療終了後症例3件を除く

10



2018～20222018～2022





初回治療方法 （胃）の推移

※治療なしや経過観察を除く
11

登録件数 （５大がん） の推移



初回治療方法 （大腸）の推移

※治療なしや経過観察を除く

初回治療方法 （肝臓）の推移

※治療なしや経過観察を除く12



初回治療方法 （肺）の推移

※治療なしや経過観察を除く

初回治療方法 （乳房）の推移

※治療なしや経過観察を除く
13



発見経緯の推移

14

来院経路の推移



15
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