
大村藩御殿医の家系に生まれる。緒方洪庵の適塾に学び、福澤諭吉の後を襲い塾頭となる。初代衛生局長として我が国の近代医療制度の確立に
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令和７年４月１日付で看護部長を拝命いたしま

したので、ご挨拶申し上げます。今回の異動で８

施設目となりますが、当院は初めての勤務となりま

す。内示を受けた時から私に務まるのかと不安で

いっぱいでしたが、いざ当院を目の当たりにし病

院規模の大きさに圧倒され、さらなる重責を感じ

ています。

しかし、4月満開の桜のもと当院に足を踏み入

れましたところ、病院幹部の皆さまに「長崎医療

センターへようこそ」と優しい笑顔で出迎えていた

だき、少し緊張がほぐれたところです。まだ病院内

を迷わず歩くことさえままなりませんが、行く先々で

看護職員や他職種の皆さまにやさしく迎えていた

だきました。さらに、院内を回りますと職員の方々

が、忙しいながらも患者さまに笑顔で丁寧に接し

ておられる姿を拝見し、病院の理念が現場に浸

透し実践されていることを実感しております。

さて、今年度は病院機能評価受審を控えていま

す。看護部ではマニュアルや療養環境、ケアプロ

セスの確認を行っています。今一度患者さま・

ご家族さまの視点で、快適で安全な療養環境や

体制が整っているか点検し、さらに地域や職員か

ら信頼される病院を目指してまいりたいと思ってい

ます。

このような高度急性期を担い、700名を超す看

護職員が在籍する病院の看護管理者として勤務

していけるのかと今はまだ不安ばかりですが、全

力で職責を全うしたいと思っております。微力では

ありますが、長崎医療センターの発展に少しでも

貢献できればと思っておりますので、ご支援ご指

導を賜りますようよろしくお願い申し上げます。

看護部長就任
のご挨拶
井上 範子

藤井  美緒藤井  美緒
ふじいふじい みおみお

2025年4月より長崎医療センター外科でお仕事を

させていただいております、藤井美緒と申します。地

元北九州を離れて長崎大学医学部で学び、北九州

総合病院などでの研修を経て、長崎大学移植・消化

器外科に入局し、外科医として働いて参りました。当

院へ赴任します前は10年弱九州を離れていたため、

ここ長崎に戻ってくることができてうれしく思っており

ます。

市中の救急病院での勤務が長く、消化器手術を幅

広く担当させていただいてきました。「これが私の専

門領域だ！」と胸を張れるような得意分野はまだ見つ

けられませんが、これからも救急患者さんの対応を含

め、いろいろなことに挑戦していきたいと思います。ま

た、傷をきれいに治すこと、Reduced Port Surgery

（減孔式腹腔鏡手術）についても、より積極的に取り

組んでいきたいです。

どうぞよろしくお願いいたします。

外科医長外科医長
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５時間リレーマラソンに参加して
２年次研修医　中島 健翔

３月２３日にトランスコスモススタジアム長崎にて
開催されました、第８回５時間リレーマラソンに「Ｍ
Ｗ ＴＥＡＭ ６Ａ」として出場してきましたので、ご
報告致します。
チームメンバーは研修医、看護師、薬剤師、理学
療法士、看護助手の多職種で構成されており、病
棟でのチームワークを活かして走り切る事を目標と
しました。
周回数を重ねるにつれだんだんと足が重くなり、
呼吸も荒くなっていきましたが、それでも何とか全

員で襷を繋ぎ、５時間で６４ｋｍ、全体で１４９チー
ム中３１位の成績で走り切ることができました。
腸脛靭帯炎や激しい筋肉痛等、多数の負傷者を
出した本大会ではありましたが、個人の体力や疲労
度を鑑みながら、どのようにするのがベストかお互
いに考え連携し、襷を繋ぎ切った事は仕事のみなら
ず今後の人生でかけがえの無い経験になったと確
信しております。今後も培ったチームワークを活か
し、業務に励んで参りたいと思います。

健康対策の一貫〝知って、肝炎プロジェクト〞 長崎県キックオフミーティング
肝疾患相談支援センター長/臨床研究センター難治性疾患研究部長　小森 敦正

厚生労働省は健康対策の1つとして、肝炎総合対
策を推進しています。肝炎に関する知識や肝炎ウイ
ルス検査の必要性に関する情報をはじめとする健
康全般に関する啓発をするため、さまざまな媒体を
活用して効果的に国民に発信しています。
このプロジェクトに関連して、毎年数箇所の自治
体が肝炎対策の積極的広報地域に指定されるので
すが、2025年度は長崎県となりました。プロジェク
トには著名人の方々が、大使、スペシャルサポーター
等の役割で参加され、本年度県内でも関連イベン
トが3－4回開催される予定です。
去る4月23日にはプロジェクトを率いる厚生労働
省特別健康対策監杉良太郎氏をお迎えして、長崎
県肝疾患拠点病院である当院でキックオフミーティ
ングが開催されました。県や医療関係者が集まる
中、肝炎に関する啓発だけでなく、坂道の多い長崎

で歩くことから始まる健康促進、ダンスによる高齢
者の健康増進など、話題は拡がりました。県民の健
康意識向上と、命と健康を守るための具体策展開
を目標に、杉良太郎氏から叱咤激励をいただいた、
熱い想いがあふれた会でした。

今月の
一皿

栄養管理室 荒木 翔太

＃2025
   キャベツの塩昆布和え

キャベツにはキャベジン（ビタ
ミンU）と言うビタミン様物
質が豊富に含まれます。胃
粘膜の修復の作用が期待さ
れ、新学期・新生活等でス
トレスを受けやすいこの時
期に摂取したい栄養素で
すね。
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長崎医療センターの使命理　念
高い水準の知識と技術を培い
さわやかな笑顔と真心で

患者さん一人一人の人格を尊重し
高度医療の提供をめざす

長崎医療センターは以下の活動を誠実に行い、地域拠点病院として住民の皆さんと
医療機関からの信頼を得ることを使命としています。
安全で質の高い医療を提供する
救急医療の最後の砦となる
地域の医療機関、行政と密接に連携する

すべての医療人と学生に魅力的な教育研修を提供する
臨床研究を推進し、国際医療協力に貢献する

外来担当医一覧の最新版は
こちらからご覧ください

外来診療担当医一覧表
受付時間　8 時 30 分〜 11 時 30 分（ただし急患はその限りではありません。） （★は新患対応）令和 7 年 5 月 1 日現在

月 火 水 木 金

総 合 診 療 科 当番制 当番制 当番制 当番制 当番制

肝 臓 内 科
★長岡　進矢
★末廣　智之
★児嶋　知仁
　山﨑　一美

★佐伯　哲
★末廣　智之
★釘山　有希

★小森　敦正
★山﨑　一美
　佐伯　哲

★長岡　進矢
★本吉　康英
★小森　敦正

★本吉　康英
★釘山　有希

消 化 管 内 科
★西山　仁 ★後藤　高介

★峯　彩子
午前　★西山　仁
午後　★中島　悠史郎
　　　　（炎症性腸疾患 専門外来）

★中島　悠史郎
　（炎症性腸疾患　専門外来）
★今村　祥子

内分泌・代謝内科
★安井　順一
★加藤　遼
　徳満　純一

★徳満　純一
　安井　順一
　加藤　遼

★安井　順一
　徳満　純一

★徳満　純一
★加藤　遼
　安井　順一

腎 臓 内 科
★岡　哲
　中村　麻衣子

★田川　孝樹
　岡　哲

中村　麻衣子 ★中村　麻衣子
　田川　孝樹

循 環 器 内 科
午 前

★於久　幸治 ★福田　侑甫 ★森　彩 ★松尾　崇史
★石松　卓（不整脈）

★深江　貴芸

午 後
★小出　俊朗
	

★石松　卓（不整脈）
★福田　侑甫

於久　幸治 石松　卓（不整脈）

呼 吸 器 内 科
★原　敦子
　池田　喬哉

★川嵜　光一 　近藤　晃
★池田　喬哉

★乘富　大地 ★近藤　晃
　原　敦子

血 液 内 科
午前　　小林　裕児
午後　★渡辺　春香

★今泉　芳孝 吉田　真一郎 午前　　今泉　芳孝
午後　★小林　裕児

午前　　吉田　真一郎
午後　★西村　紗央里

脳神経内科（神経内科）
★德田　昌絋
★佐藤　和明
　足利　裕哉

★岩永　洋
★足利　裕哉

德田　昌絋 ★岩永　洋
　德田　昌絋

膠原病・リウマチ内科 ★岡田　覚丈 ★岩永　希 ★岩永　希 午後　★岡田　覚丈

小 児 科
午 前

★本田　涼子（神経）
★山田　洸夢（第 2・3・4）
　（心臓・一般）
★西口　奈菜子（神経・一般）
　桑原　義典（第 1）（心臓）

★本村　秀樹  （心臓）
★石橋　洋子（一般・心臓）
★濱口　陽（新生児・乳児）
★石橋　信弘（心臓・一般）
　田中　茂樹（神経）

★青木　幹弘（新生児・乳児）
★本田　涼子（神経）
★和泉　啓（内分泌）
★山田　洸夢（心臓・一般）

★西口　亮（新生児・乳児）
★石橋　洋子（心臓・一般）
★石川　太郎（一般）
★池田　憲呼（神経・一般）

★青木　幹弘（新生児・乳児）
★石橋　信弘（心臓・一般）
★石川　太郎（一般）
　本村　秀樹（心臓）
　安　忠輝（神経）

午 後
本村　秀樹（心臓）
発達外来

★本村　秀樹（心臓）
　安　忠輝（神経）

一ヶ月健診
★大学医・当番医（内分泌）

発達外来 シナジス外来

皮膚科

①外来紹介・新患 ★石川　博士 ★中牟田　瑠璃 ★石川　博士
午後　★宿輪　哲生 ★中牟田　瑠璃 ★濱辺　真奈

②旧患 中牟田　瑠璃 石川　博士 濱辺　真奈 石川　博士 中牟田　瑠璃

③入院中の紹介 濱辺　真奈 濱辺　真奈 中牟田　瑠璃 濱辺　真奈 石川　博士

外 科

★黒木　保（胆・膵）
　釘山　統太
　（胆・膵・一般外科）

★米田　晃
　（食道・胃・一般外科）
★福井　彩恵子（一般外科）
★南　恵樹（乳腺・内分泌外科）
★森田　道（乳腺・内分泌外科）

★原　貴信（肝）	 ★米田　晃
　（食道・胃・一般外科）
　藤井　美緒（一般外科）	
★南　恵樹（乳腺・内分泌外科）
★森田　道（乳腺・内分泌外科）

★竹下　浩明
　（大腸・肛門・一般外科）
★大石　海道（大腸・肛門）	
　藤岡　ひかる
　（肝・胆・膵・消化器）

呼 吸 器 外 科
★田川　努
★松本　理宗

心 臓 血 管 外 科
★有吉　毅子男
★嶋田　隆志

★有吉　毅子男
★嶋田　隆志

脳 神 経 外 科
★小野　智憲
★原口　渉

★案田　岳夫 ★定方　英作 午後　原口　渉 ★小野　智憲
★後藤　純寛

整 形 外 科 ・
リハビリテーション科

★伊藤　勇人
★太田　真悟

宮本　俊之（★ 第 1・3・5）
（再 第 2・4）
梅木　雅史（★ 第 2・4）

（再 第 1・3・5）

外来担当（フリー） ★伊藤　勇人
　向井　順哉

下永吉　洋平

形 成 外 科
★藤岡　正樹
★吉田　大作

★吉野　健太郎 ★藤原　洸平 ★藤岡　正樹
★吉田　大作

★藤原　洸平
★吉野　健太郎

産 婦 人 科
★古賀　恵
★福田　雅史
プレコンセプション外来

★安日　一郎
★山下　洋
胎児スクリーニング外来

★菅　幸恵
★杉見　創

★五十川　智司
★山口　純子
子宮鏡外来
ワクチン外来

★福田　雅史
★小川　真幸
レジデント外来
NIPT 外来

産褥 1 ヶ月検診（午後）

泌 尿 器 科
★大仁田　亨
　鹿子木　桂

錦戸　雅春 ★近藤　翼 ★鹿子木　桂 ★大仁田　亨
★川島　大輝

移植後フォローアップ外来 錦戸　雅春 松屋　福蔵 錦戸　雅春 大仁田　亨

耳 鼻 咽 喉 科
★田中　藤信
★吉田　晴郎
★神田　悠志

★澤瀬　光佑 ★田中　藤信
★吉田　晴郎
★神田　悠志

★吉田　晴郎 ★田中　藤信
★澤瀬　光佑

眼 科
★前川　有紀
★中尾　志郎
★吉村　遥香
★大槻　早紀

★前川　有紀
★中尾　志郎
★吉村　遥香
★大槻　早紀

午後　中尾　志郎 ★前川　有紀
★中尾　志郎
★吉村　遥香
★大槻　早紀

★前川　有紀
★中尾　志郎
★吉村　遥香
★大槻　早紀

放 射 線 科 （ 治 療 ）
本多　功一
武田　達哉

★本多　功一
★武田　達哉
　中村　太祐（午後のみ）

本多　功一
武田　達哉
中村　太祐（午後のみ）

本多　功一
武田　達哉

★本多　功一
★武田　達哉

※紹介状なしで受診を希望される患者さんにつきましては、診察料とは別に、選定療養費として 7,700 円をご負担いただきます。
　ただし、紹介状がある場合は選定療養費（7,700 円）の負担はありません。「かかりつけ医」等からの紹介状をお持ちいただきますようお願いいたします。

專
齋


