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看護師特定行為研修

募 集 案 内

独立行政法人国立病院機構

指定研修機関番号：2042002

長崎医療センター

交 通 案 内

https://nagasaki-mc.hosp.go.jp/

・長崎空港から車で約１０分

・新大村駅から車で約７分

・JR大村駅から車で約５分

・大村インターから車で約８分

・木場スマートインターから車で約１分
 （ETC搭載車のみ）

 『（高速）木場』下車 徒歩１５分

『長崎医療センター』下車 徒歩１分

バスでお越しの方（長崎県営バス）車・タクシーでお越しの方

高速バスでお越しの方

独立行政法人国立病院機構

長崎医療センター

新大村駅

当院は、昭和 46 年から臨床研修医の教育を実践してきた実績があり、指導医・専門医資格を

有する医師や診療看護師（JNP）など、指導経験が豊富な人材による指導体制を整えています。

患者の情報収集からアセスメント、特定行為の実践、評価のプロセスにおいて、医学的な視点だ

けでなく患者を生活者として捉え、QOL の維持・向上を目指すなど看護の視点を基に、ケアとキュ

アを融合させたアセスメント、ケアの選択ができる力を養うことを目標の一つとしています。また、

特定行為が実践できる看護師として、自らが実施可能な範囲を的確に判断できる能力を養う教育

もできることが、当院の特定行為研修の最大の特色です。

長崎医療センターにおける特定行為研修の特色



研修内容

令和６年６月３日（月）～令和７年１月31日（金）【８ヶ月間】

共通科目修了後に区分別科目の受講を開始します。

◎共通科目（必修）

◎研修期間 ◎研修受講資格

◎募集人員および受講料

◎出願から合格発表までの流れ

◎募集要項の請求等

令和６年
６月３日

令和７年
１月31日６月４日～９月中旬 ９月中旬～１月中旬 10月～12月

応募要項

以下の各号をすべて満たしていること
１）日本国内の看護師国家試験における看護師免許を有する者
２）看護師免許取得後、５年以上の看護師実践経験を有する者
３）所属施設長の推薦を有する者（推薦基準を参考にして下さい）
【推薦基準】
① 心身ともに健康で、組織規範を遵守できる
② 個別性を重視した看護を実践できる
③ 看護実践者として、後輩に支援的役割を果たせる
④ チームリーダーとしての役割行動がとれる

定員：５名

　　　　　　　　　　　　　　区分 人数 受講料

指定募集：独立行政法人国立病院機構施設内に所属する看護職 ３名程度 450,000 円

一般募集：独立行政法人国立病院機構施設外に所属する看護職 ２名程度 600,000 円

長崎医療センターの病院ホームページから、所定の様式をダウンロードできます。

（令和６年１月に公開予定）

https://nagasaki-mc.hosp.go.jp/profession/index.html

〒856-8562 長崎県大村市久原 2 丁目 1001-1
独立行政法人国立病院機構長崎医療センター
看護師特定行為研修 担当者 斉藤昌子
電話：0957-52-3121（代） 平日 8：30～ 17：00
Email：saito.masako.vp@mail.hosp.go.jp

《出願開始日》 令和６年 ２月 ５ 日（月）

《出願締切日》 令和６年 ２月 16 日（金） 当日必着

《試　験　日》 令和６年 ３月 ５ 日（火）

《選 考 方 法》 小論文試験、面接試験

《審　査　料》 20.000 円

《合 格 発 表》 令和６年 ３月 12 日（火） 

◎試験に関する書類の送付先
　および問い合わせ先

特定行為区分に共通して必要とされる能力を身につけるための科目

◇臨床病態生理学／ 31時間

◇臨床推論／ 45時間

◇フィジカルアセスメント／ 45時間

◇臨床薬理学／ 45時間

◇疾病・臨床病態概論／ 41時間

◇医療安全学／特定行為実践／ 45時間

各特定行為に必要とされる能力を身につけるための科目

特定行為区分 特定行為 時間数 症例数

呼吸器（人工呼吸療
法に係るもの）関連

5症例29時間

栄養及び水分管理に
係る薬剤投与関連

5症例16時間

呼吸器（長期呼吸療
法に係るもの）関連

5症例8時間・気管カニューレの交換

・持続点滴中の高カロリー輸液の投与量の調整
・脱水症状に対する輸液による補正

血糖コントロールに
係る薬剤投与関連

5症例16時間・インスリンの投与量の調整

計252時間

◎区分別科（4区分とも必修） 計69時間

・侵襲的陽圧換気の設定の変更
・非侵襲的陽圧換気の設定の変更
・人工呼吸管理がなされている者に対する鎮静薬の投与量の調整
・人工呼吸器からの離脱

共通科目受講
（講義・演習・実習・試験）

区分別科目受講
（講義・演習・実習・試験）

修了式開講式
ガイダンス

臨地実習

研修概要


