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令和5年4月号

新年度となりました。4月3日の月曜日の朝、院内のあかしやホールにて新採用の130名の方に辞

令をお渡ししました。異動で来られた先生方や職員の方々を合わせると、その日に200名近くの方に

辞令をお渡ししたように思います。当院の職員数は1200名を超えています。当院も長崎県内の大き

な企業体のひとつと言えるかと思います。

 辞令交付式では、「ウエルカム」と「長崎医療センターを好きになっていただきたい」という２つの

メッセージをお伝えしました。新人の皆さんが早く病院になじみ、のびのびと仕事をすることができる

日が早く来ることを願っています。そして皆さんが将来に向けて描いている夢を実現化する病院にして

ゆきたいと院長として思っています。

令和5年度Welcom
e

院長　八橋 弘　

薬剤部 診療放射線
部

検査科

研修医

看護部

管理課

新入職員！
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令和5年4月号

令和５年４月１日付で小倉医療センターから配置

換えとなり、看護部長を拝命いたしました太田と申

します。当院には４年ぶりの勤務となります。前回

は副看護部長として4年間在籍し、看護管理者とし

ての多くの経験を以て育てていただいた病院に思

いがけず戻ってくることになりました。どうぞよろしく

お願いします。挨拶回りなどで当時も勤務されてい

た職員の方々をお見掛けすることもあり、見知った

方のお顔を見つけると嬉しくなります。おかげさま

で、この大きな建物の中でも記憶を頼りに今のとこ

ろ迷うことなく過ごしております。

一方、以前を知っているからこそ長崎医療セン

ターの色々な進化もひしひしと感じております。この

４年間、病院にとっていろいろな苦難や変化があっ

たことは承知しておりますが、一つひとつに前向き

に取り組まれ、職員個々が生き生きと働いておられ

るのを肌で感じる機会も多く、以前よりも職員間の

結束が高まった様子を目の当たりにして、一緒に

働かせていただけることに喜びを感じています。

折しも、４月から看護部のユニフォームが一新さ

れたこともあって、以前とは違うデザインの真新しい

ユニフォームに身を包むと初めての施設で勤務する

感覚も味合わせていただいており、新たな気持ちで

スタートが切れました。

前回とは職責も変わり、700名を超える看護ス

タッフを率いることに、大丈夫だろうかと心配と不

安でいっぱいですが、看護部を大切に扱っていた

だけると評判の幹部の皆様方をはじめ優秀な副看

護部長・看護師長ほか、多職種の職員の皆様に

サポートをいただきながら、一人ひとりのスタッフを

大切に思う気持ちを忘れず、自分なりに頑張って務

めていきたいと思っております。未熟な点もあろうか

と思いますが、皆様のご指導・ご助言を得て長崎

医療センターの発展に少しでも貢献していきたいと

思っておりますので、今後も看護部へのご協力を重

ねてお願い申し上げます。

看護部長就任
のご挨拶
太田  恵子

令和4年度院内臨床研究発表を終えて

全身麻酔手術の時，周術期を通してどうして患者の
身体を温めるのでしょうか？手術を受ける患者は体温
が下がりやすい状態にあり、低体温になることで酸素
消費量の増加や手術部位感染の増加などさまざまな
合併症を引き起こします。そのため術中の低体温予防
の看護はとても重要となります。
私は胸腔鏡下肺切除術を受ける患者の加温方法に
ついて、身体の上側と下側どちらからの加温の方が効
果が高いか、非ランダム化比較試験を行い、下側から
の加温の方がより効果が高いという結論を出すことが
できました。これにより、胸腔鏡下肺切除術における
スタンダードな加温方法の確立に繋げることができた
といえます。

手術センター 看護師　市原 幸大

第35回日本内視鏡外科学会（著者は中央）

令和4年度サイバー攻撃時対応訓練を終えて

3月13日、当院初のサイバー攻撃時対応訓練を開催
させて頂きました。
今回はサイバー攻撃時の初動対応を想定し、新しく
作成したBCPをもとに訓練を設定しました。

当院のサイバー攻撃時対応の目標は以下になります。
① 人命救助を最大限優先すること
② 寸断なく可能な医療提供を行うこと
③ 地域の医療提供の核として病院機能の早期復旧
④ 職員の心と体の健康を守る

これらの目標達成には、まずは被害を最小限にする
ことが重要です。
そのためにまずは、シャットダウンコールに従い、速
やかに電子カルテにリンクしているパソコンの電源終了
およびLANケーブルを抜いてください。その後は、各
部門のマニュアルに従って行動してください。
今回の訓練の振り返りとして、多くの意見を頂きまし
た。十分に検討し、サイバー攻撃に対し、適切な対応が
できる病院になるために、次回の訓練に生かしたいと考
えています。今後とも、ご協力宜しくお願い致します。

火災・災害対策検討委員会　日宇 宏之

私が臨床研究を行う上で大切にしていることは、自
身が行った研究結果を論文として残すことです。論文
であれば誰でも閲覧することが可能となり、研究に
よって得られたエビデンスを共有することができます。
みなさんも臨床研究を行った際は、学会発表で終わ
るのではなく論文投稿を行ってみませんか。
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令和5年4月号

令和5年度春！ 看護部のユニフォームが変わりました！

看護部だより 50
Vol.

教育センター
教育センター開設から15年たちまし
た。毎週1回火曜日にミーティングを行っ
ています。医師だけでなくコメディカル教
育の支援も行っています。ラボ室も運営し
ておりBLS研修やシミュレーション研修
を実施しています。

優秀演題賞受賞報告
外科 JNP　中原 未智

2022年11月24-26日に福岡で開催された第84回日
本臨床外科学会総会：総会特別企画「まだ間に合う！
医師の働き方改革」で「外科専属診療看護師(Nurse 
Practitioner; NP)により質の高いチーム医療が可能と
なる」を発表し、優秀演題賞を受賞しました。当院では初
めてとなるJNPの外科配属が開始されてから早二年が経
過しました。日 ご々指導いただいている外科の先生方に感
謝申し上げます。今後も未だ数少ない外科JNPとしての軌
跡を残せるよう臨床実践・学術活動ともに励んで参ります。

今回紹介するのは、クリスマスローズです。我が家のクリ
スマスローズは2月後半から3月いっぱいまで可憐な姿で楽
しませてくれます。肥料やり、古葉切りなどが必要ですが、
寒さに強く日陰でも大丈夫で冬枯れた庭を彩ります。寒い
日にうつむいて咲く花は控えめな印象で惹き付けられます。

ガーデニング便り
Vol.4

副院長　黒木 保

さるく

いつも看護部の取り組みにご協力ありがとうございます。
さて、令和5年4月から看護部のユニフォーム運用が変わりました。運用変更の目的は以下の
通りです。

既に、「夜勤者と日勤者の区別がついてよい」「師長さんが一目でわかって声がかけやす
い」などといった声が聞かれています。今年度は、一般看護職員の旧ユニフォームと混在しま
す。他部門の皆様への周知と、益々の看護チームの活躍にご期待ください！　

１． 夜勤・日勤のユニフォームを使い分けることで時間外勤務中の不必要な声掛けが減少
する。更に、シフト交代時に前任勤務者から残務を引き継ごうとする意識が高まり、時
間外勤務が減少する。

２． 看護管理者等のユニフォームを区別することで、他者からの認識を高めより役割に応じ
た声掛けがしやすくなる。更に当該職員自身の役割意識の向上につながり活動が活性
化する。

副看護部長　田中 久美

安心▶安
全！

医療安全

いつも元気！一般看護職員

夜も笑顔！夜勤看護職員

いつ
も明
るく！

副看
護師
長

病院の
要！

看護師
長

新しい
仲間！

夜間看
護補助

者

（ナース
サポータ

ー）

專
齋
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長崎医療センターの使命理　念
高い水準の知識と技術を培い
さわやかな笑顔と真心で

患者さん一人一人の人格を尊重し
高度医療の提供をめざす

長崎医療センターは以下の活動を誠実に行い、地域拠点病院として住民の皆さんと
医療機関からの信頼を得ることを使命としています。
安全で質の高い医療を提供する
救急医療の最後の砦となる
地域の医療機関、行政と密接に連携する

すべての医療人と学生に魅力的な教育研修を提供する
臨床研究を推進し、国際医療協力に貢献する

外来診療担当医一覧表
受付時間　8 時 30 分〜 11 時 30 分（ただし急患はその限りではありません。） （★は新患対応）令和 5 年 5 月 8 日現在

月 火 水 木 金
総 合 診 療 科 当番制 当番制 当番制 当番制 当番制

肝 臓 内 科
★長岡　進矢
★末廣　智之
★松本　耕輔
★山﨑　一美

★佐伯　哲
★末廣　智之
★釘山　有希

　八橋　弘
★小森　敦正
★山﨑　一美

★長岡　進矢
★本吉　康英
★小森　敦正

★本吉　康英
★釘山　有希

消 化 管 内 科 午 前 ★西山　仁 ★後藤　高介
★三根　祥一郎

★西山　仁 ★中島　悠史郎
　（炎症性腸疾患　専門外来）

内分泌・代謝内科
★安井　順一
★柿田　実紀
　明島　淳也

★明島　淳也
　安井　順一
　柿田　実紀

★安井　順一
　明島　淳也

★明島　淳也
　安井　順一

腎 臓 内 科 ★岡　哲
　山下　由恵

★荒木　慎平
　岡　哲

山下　由恵 ★山下　由恵
　荒木　慎平

循 環 器 内 科
午 前 ★於久　幸治 ★福田　侑甫 森　彩 ★松尾　崇史

★石松　卓（不整脈）
★深江　貴芸

午 後 ★鶴川　晃二郎 ★石松　卓（不整脈）
★福田　侑甫

於久　幸治 石松　卓（不整脈）

呼 吸 器 内 科 ★原　敦子
　池田　喬哉

★峯　慧輔 　近藤　晃
★池田　喬哉

★瀬戸口　大地 ★近藤　晃
　原　敦子

血 液 内 科 　小林　裕児
★榊　智佳

★今泉　芳孝 吉田　真一郎 　今泉　芳孝
★小林　裕児

午前　　吉田　真一郎
午後　★西村　紗央里

脳 神 経 内 科
（ 神 経 内 科 ）

午前　★德田　昌紘
午後　　忽那　史也

★岩永　洋 德田　昌紘 ★岩永　洋

膠原病・リウマチ内科 ★岡田　覚丈 ★岩永　希 ★岩永　希 午後　★岡田　覚丈

小 児 科

午 前

★末永　英世（新生児・乳児）
★本田　涼子（神経）
★山田　洸夢（第 2・3・4）
　（心臓・一般）
★西口　奈菜子（神経・一般）
　桑原　義典（第 1）（心臓）

★安　忠輝（神経）
★石橋　洋子（一般・心臓）
★濱口　陽（新生児・乳児）
★石川　太郎（一般）
　田中　茂樹（神経）
　本村　秀樹（心臓）

★青木　幹弘（新生児・乳児）
★本田　涼子（神経）
★和泉　啓（内分泌）

★山田　洸夢（心臓・一般）

★西口　亮（第 1・3・5）
　（新生児・乳児）
★山根　友里子（第 2・4）
　（新生児・乳児）
★石川　太郎（一般）
★　池田　憲呼（神経・一般）

★青木　幹弘（新生児・乳児）
★山口　倫人（一般）
　本村　秀樹（心臓）
　安　忠輝（神経）
★大塚　圭祐（新生児・乳児）

午 後
★小児外科（第 3 週）
　本村　秀樹（心臓）
　発達外来

★本村　秀樹（心臓）
　安　忠輝（神経）

一ヶ月健診
★大学医・当番医（内分泌）

発達外来 シナジス外来

精 神 科
★倉田　青弥
　蓬莱　彰士

★倉田　青弥
　蓬莱　彰士
　志方　有莉

★蓬莱　彰士 ★蓬莱　彰士
　志方　有莉
　倉田　青弥

★志方　有莉
　倉田　青弥

皮膚科
①外来紹介・新患 石川　博士 里見　直義 石川　博士 里見　直義 深水　文恵
②旧患 里見　直義 石川　博士 深水　文恵 石川　博士 里見　直義
③入院中の紹介 深水　文恵 深水　文恵 里見　直義 深水　文恵 石川　博士

外 科

★黒木　保（胆・膵）
　池田　貴裕
　（胆・膵、一般外科）

★米田　晃
　（食道・胃・一般外科）
★福井　彩恵子（一般外科）
★南　恵樹（乳腺・内分泌外科）
★杉山　望（乳腺・内分泌外科）

★北里　周（肝、一般外科） ★米田　晃
　（食道・胃・一般外科）
★南　恵樹（乳腺・内分泌外科）
★杉山　望（乳腺・内分泌外科）

★竹下　浩明
　（大腸・肛門・一般外科）
　藤岡　ひかる
　（肝・胆・膵・消化器）

呼 吸 器 外 科 ★田川　努
★下山　孝一郎

緩 和 ケ ア 科 濵脇　正好 濵脇　正好 濵脇　正好

心 臓 血 管 外 科
★有吉　毅子男
★嶋田　隆志
　田口　寛子

★有吉　毅子男
★嶋田　隆志
　田口　寛子
　濵脇　正好（再来のみ）

脳 神 経 外 科 ★小野　智憲
★原口　渉

★案田　岳夫 ★定方　英作 午前　原口　渉
午後　内田　大貴

★小野　智憲
★吉田　道春

整 形 外 科

★宮本　俊之
　花谷　拓哉

花谷　拓哉（★ 第 1・3・5）
（再 第 2・4）
大場　陽介（★ 第 2・4）

（再 第 1・3・5）
向井　順哉

★大場　陽介
　熊谷　謙治

★花谷　拓哉
　向井　順哉

★森　圭介
　大場　陽介（第 1・3・5）
　山口　圭太（第 2・4）

リハビリテーション科 森　圭介 大場　陽介 向井　順哉 花谷　拓哉 宮本　俊之

形 成 外 科
★藤岡　正樹
★古賀　一史

★出光　茉莉江 ★福井　季代子 ★藤岡　正樹
★出光茉莉江 / ★古賀一史

（週替わり）

★福井　季代子
★出光茉莉江 / ★古賀一史

（週替わり）

産 婦 人 科
★古賀　恵
★福田　雅史

★安日　一郎
★山下　洋

★菅　幸恵
★杉見　創

★五十川　智司
★山口　純子

★安日　一郎
★福田　雅史

産褥 1 ヶ月検診（午後） 産褥 1 ヶ月検診（午後）

泌 尿 器 科 ★大仁田　亨
★錦戸　雅春

松屋　福蔵 ★錦戸　雅春 ★岩田　隆寿 ★大仁田　亨
★柿田　聖大

移植後フォローアップ外来 錦戸　雅春 松屋　福蔵 錦戸　雅春 岩田　隆寿 大仁田　亨

耳 鼻 咽 喉 科
★田中　藤信
★吉田　晴郎
★二宮　直樹
★沖田　奈菜

★森　彩加 ★田中　藤信
★吉田　晴郎
★二宮　直樹

★吉田　晴郎
★沖田　奈菜

★田中　藤信
★森　彩加

眼 科
★前川　有紀
　時村　源一郎
　吉村　遥香
　髙尾　美貴

★前川　有紀
　時村　源一郎
　吉村　遥香
　髙尾　美貴

午後　中尾　志郎 ★前川　有紀
　時村　源一郎
　吉村　遥香
　髙尾　美貴

★前川　有紀
　時村　源一郎
　吉村　遥香
　髙尾　美貴

放 射 線 科 （ 治 療 ） ★中村　太祐
　武田　達哉

★中村　太祐
　武田　達哉

※紹介状なしで受診を希望される患者さんにつきましては、診察料とは別に、選定療養費として７，７００円をご負担いただきます。
　ただし、紹介状がある場合は選定療養費（７，７００円）の負担はありません。「かかりつけ医」等からの紹介状をお持ちいただきますようお願いいたします。
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