
　　　　     　　　　　　　患者氏名　（　　　　　　　　　　　　　　様　） 経ｶﾃｰﾃﾙ的肝動脈塞栓術(TAE)予定表(午前開始)
　　　     月日 治療前日 治療後１日目 治療後２日目 治療後3日目 治療後4～５日目
項目 　／　　 治療前 治療後 ／ ／　 ／　 ／

・足の付け根の毛を剃り
ます。(夕方行います)
・足の甲に印をつけま
す。

・尿の管は尿量確認後
に抜きます。
・創の消毒を行います。

・医師の許可が出れ
ば退院できます。

・尿の管を入れます。 ・尿の管を抜いた後、尿
をためます。

・主治医より治療についての説明があります。
　（ご本人様・ご家族様）
・入院時、看護師による病棟オリエンテーションがあります。
　①入院生活についての説明、病棟案内。 　　
　②入院までの経過・症状などについてお尋ねします。 　
　③治療前の経過・処置・必要物品などの説明。
・必要時栄養士より栄養指導、薬剤師より服薬指導があります。
<必要物品>
・バスタオル1枚、楽のみ又はストロー

　　　　　　　　　肝臓内科　02-d-06 TAE(午前開始）
国立病院機構　長崎医療センター

・尿をためる期間は終了です。
※医師の指示により期間が長くなる場合もあります。

・朝食からご飯が始まり
ます。

・点滴、尿の管抜去後、
活動に制限はありませ
ん。
【初めて歩行される際
は、　必ず看護師をお呼
び下さい！】

・吐気がなければ水分摂取
できます。食べる事はできま
せん。

治療当日　　　／　

・状態に応じて1日分の
お薬をお渡しします。

・治療後はベット上安静で
す。治療した側の足は足の
ベルトをはずすまで動かせ
ません。足のベルトをはずし
た後は横向きになれます。
・治療6時間後より座ること
ができます。トイレ歩行は8
時間後から可能です。

１痛み、発熱、吐き気出現時は看護師に伝
えることができる。
２．食事を半分以上食べることができる。

１．内服薬で痛みや発熱をコントロールできる。
２．退院後の生活の注意点がわかる。

・朝６時以降は水分摂取も
できません。

治療後６～８日目
　／　　～　　／

　

・昼と夕のお薬のある方は
その都度看護師が持って参
ります。

・寝衣を長着に着替えます
・９時頃、尿の管を入れま
す。
・金属類・入れ歯を外して
行きます。

・夕方、点滴をします。
(持続ではありません。)

目標

治療・検査

・９時頃から点滴を始めま
す。
・治療に行く時、鎮静剤の
筋肉注射を行います。

・点滴は10時頃終了します。(医師の指示により期間が長
くなる場合もあります。)

　　薬剤

活動・安静

・活動に制限はありませ
ん。

１．治療のための準備ができる。 1．治療後の安静が守れる
２．痛み、発熱、吐き気出現
時は看護師に伝えることが
できる。

・朝のお薬は6時に内服し
ます。
・看護師が持って参ります。

説明・指導

処置

食事

清潔

　　　　　　　　※これはあくまでも予定です。変更する場合がございます。

・８時半頃より治療の準備
を行います。病室でお待ち
下さい。
・治療室へは寝台車へ移動
します。

排泄

・足の付け根の毛を剃っ
た後シャワーをお願いし
ます。

・痛みや熱がある時
の内服薬の使用方
法を説明し、自己管
理を行っていきま
す。

・現在内服中のお薬を
お知らせください。
・自己管理中のお薬は
すべて預かります。

・シャワー浴はできません。洗面、清拭など自分でできない所はお手伝いします。

・状態に応じて自己管理していただきます。

・シャワー浴できます。

・看護師より退院後の
注意点についてパン
フレットを使用し説明
があります。

・安静を守るために足にベ
ルトをさせて頂きます。時間
になったら看護師が腰のベ
ルトを外します。
※腰のベルトを外す時に消
毒を行います。

・21時以降食べる事は
できません。


